
 UKEPLAN FOR 4. TRINN   
Kontaktlærer: Mona Fosli Solaas, 90 82 97 24 (Ønsker meldinger/beskjeder i Visma).  
E-post: mona.fosli.solaas@kristiansand.kommune.no  
Hjemmeside: www.minskole.no/krossen 

Uke 3 MÅL: ØVEORD  ENGELSKE GLOSER:  

Norsk Jeg øver på å skrive setninger til å høres levende 
og spennende ut. ​
Jeg kan forklare med egne ord hva jeg har lest.  

Begrepsarket: 
 
“Gi liv til språket”  
 
Kjøter  
 
Desperat 
 
Religiøse ritualer ​
​
Ikke-religiøse ritualer  

chores = 
husarbeid/gjøremål 
 
to clean = (å) gjøre rent 
 
dishes = oppvask  
 
wait = vente  
 
together = sammen  
 
anymore = lenger   

Matte Jeg løser tekstoppgaver med divisjon.​
Jeg kan bruke divisjon til å løse praktiske 
oppgaver, for eksempel når vi deler mat, penger 
eller ting likt. 

Engelsk I can tell and write about the chores I do at home.  

KRLE Jeg skriver en faktatekst om et valgfritt religiøst 
ritual. Jeg presenterer teksten til klassen min. 

Sosialt Jeg gir arbeidsro til mine medelever.  

 

DAG: LEKSER: 

Mandag Lese: Salto 4B s.  86-87. 
Engelsk: Skriv glosene inn i gloseboka.  
Les begrepsarket og øv på de engelske glosene.  

Tirsdag Lese: Salto 4B s. 83. Forklar noen av de rare ordene som vi jobbet med forrige uke til en foresatt.​
Regning: Oppgaveark 
Les begrepsarket og øv på de engelske glosene.  

Onsdag Lese: Les og oversett teksten som står på s. 90-91 i engelskboka.  
Finskrift: Skriv teksten så fint du kan inn i finskriftboka (utdelt ark). 

Torsdag Lese: Salto 4B s. 83. Forklar noen av de rare ordene som vi jobbet med forrige uke til en foresatt. 
Regne: Oppgaveark  
Les begrepsarket og øv på de engelske glosene.  

Informasjon til foresatt: 
For tiden har vi ekstra fokus på begreper og ordforståelse i undervisningen. Elevene øver på å lære nye ord, 
forstå hva ordene betyr og kunne forklare dem med egne ord.Vi jobber også mye med leseforståelse, der elevene 
skal vise at de forstår det de leser ved å gjenfortelle, forklare og bruke nye begreper i samtaler og skrift.Dette er 
viktig for videre læring i alle fag, og gir et godt grunnlag for å forstå tekster, oppgaver og instruksjoner bedre. 
 
Mandag: Akedag (turdag).  Vi satser på at det fortsatt er snø og at elevene kan ake. Ta med akebrett og godt med 
mat og drikke. Det blir ikke bål. KLE UNGENE MED ULL OG VARMT TØY! :) Vi skal gå til en bakke som 
ligger ved Ravnedalen barnehage.  
Torsdag: Kroppsøving. Alle elevene skal dusje etter kroppsøving.  
Fredag: Finaler i kanonballturneringen (vi måtte utsette dem forrige uke).  
Hilsen 4. trinn  
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Begrepsark 

Begreper Bilde Forklaring 

“Gi liv til 
språket” 

 

Å gi liv til språket betyr å 
bruke språket på en levende 
og spennende måte. Når du 
beskriver, viser følelser og 
bruker fantasi, gir du liv til 

språket. 
Uten liv: Katten gikk. 
Med liv: Katten snek seg 
stille over gulvet med myke 
poter. 

Kjøter 
 

 

er et ord for en hund. En 
hund uten fast rase. ​
 

(hund, bikkje, valp, 
bissevov) ​

Tispe = jentehund​
bisk = en hund som kan 

bite.  

Desperat  

betyr at man er veldig lei 
seg, eller bekymret og ikke 
vet hva man skal gjøre. ​
 
Når man har prøvd alt, og 
ingenting virker, kan man 
føle seg desperat. 
 
Eksempler: 
 
Han var desperat da han 
mistet favorittleken sin. 



Religiøse ritualer 

 

Religiøse ritualer er noe 
mennesker som tilhører en 
religion, gjør om og om 
igjen. Det kan for eksempel 
være å spise en spesiell type 
mat eller å lese i en bok. 
 
Et religiøst ritual kan også 
være å be. 
Et muslimsk ritual kan være 
å bøye seg når man ber. 

Ikke-religiøse 
ritualer  

 

Et ritual er en bevisst 
handling 
som blir gjort gang på gang 
og på en bestemt måte. 
Ikke-religiøse ritualer kan 
være: 

●​ å synge bursdagssang 
●​  å gi applaus etter en 

teaterforestilling. 
●​ å gå rundt juletreet 
●​ heise flagget opp i 

flaggstanga 
 

Hjelpeord til leseleksen s.86-87 i Salto 4B.  ​
 
Et kratt  En liten busk eller mange små 

busker som vokser tett sammen. 
Kaninen gjemte seg i et kratt. 

Å lene seg (lente) Å støtte kroppen mot noe. Han lente seg mot veggen fordi 
han var trøtt. 

Smett inn Å gå eller løpe raskt inn et sted. Hun smett inn i klasserommet da 
det begynte å regne. 

gnagd Når noe har blitt tygget på. Musen hadde gnagd på ostebiten. 

Løpt av gårde Å løpe fort bort. Hunden løp av gårde da døren sto 
åpen. 

 


